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 2.2 DESCRIPCIÓN DE LA ESTRATEGIA DIDÁCTICA 
 
 

 
FIGURA 1. 
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 2.4 PLANEAMIENTO DE LA SESIÓN 
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 2.4.4 SECUENCIA DIDÁCTICA 

 
  La clase dará inicio aprovechando la observación concreta que la clase muy pro-
bablemente ya conoce, que es la de encontrarse en el transporte y notar que los postes se mue-
ven más que las montañas. Iniciaremos haciendo la consulta de a qué se debe este fenómeno. 
Después de proponer varias ideas, se iniciará a explicar en qué consiste el paralaje. Esta expli-
cación debe ser corta y resumida, ya que se tendrá la oportunidad de profundizar en el tema 
después del experimento. Una vez explicado el resumen de qué es paralaje, se le hará la con-
sulta a la clase, de si piensan que ese concepto se puede utilizar para sacar las distancias a los 
objetos, especialmente en astronomía. Se dará un tiempo para que piensen si esto es algo posi-
ble o no, y por qué, y estas ideas se discutirán en clase. El objetivo con este inicio de clase es 
partir de la observación concreta para definir un concepto abstracto cuyas implicaciones se pue-
dan verificar con el experimento, siguiendo el modelo lewiniano. 
 
 Para el desarrollo de la clase, se procede con el experimento. Se les habrá pedido pre-
viamente traer reglas, transportadores y cinta métrica. El docente puede traer las cartulinas. En 
parejas, iniciarán dibujando cosas en la cartulina (estas serán la analogía a las estrellas en el 
fondo). Luego pondrán un objeto cualquiera entre uno de los estudiantes y la cartulina. El estu-
diante se moverá a la izquierda, y le dirá a la pareja qué de la cartulina está siendo tapado por el 
objeto. Una vez que la persona se mueva, ahora el objeto tapará otro lado de la cartulina, y se 
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marca ese otro punto. Con esa diferencia de puntos, la persona usará el transportador para pedir 
el ángulo de paralaje, y con eso, y la distancia que se movió la persona, se sacará la distancia 
de la persona al objeto. El experimento se repetirá, pidiéndole a la persona que se mueve poca 
distancia, y luego se le dejará moverse a gusto, pero se le pedirá que se aleje más del objeto. 
Del experimento, volvemos a las observaciones concretas. Se discutirá en la clase cuáles fueron 
las observaciones que se hicieron, y en qué afectaba el ángulo de paralaje que la persona se 
moviera poco, o que estuviera más lejos del objeto. Si el experimento se hace correctamente, la 
persona estudiante debería notar que es más fácil notar la diferencia respecto al fondo cuando 
uno tiene libertad de moverse más.  
 
 Para concluir, se buscará un análogo en astronomía. El equivalente a la cartulina serán 
las estrellas en el fondo. Necesitamos una forma de poder observar la estrella desde dos puntos 
diferentes para poder notar el paralaje. Se les preguntarán a los estudiantes, cómo podríamos 
ver la estrellas desde dos puntos diferentes, y se puede hacer una discusión de ideas. Para 
finalizar, les comento que los puntos más alejados posibles que se pueden utilizar serían dos 
puntos en la órbita de la Tierra, aprovechándonos de que ella ya se mueve en el espacio. Esto 
permitiría tener un concepto claro de qué es el paralaje anual, y por qué funciona. 
 
 Al finalizar la clase, se dará un formulario donde se preguntará qué le pareció la clase al 
estudiante, qué aspectos de la clase le gustaron y qué aspectos considera que deben mejorar. 
Para tener una calificación, se finalizará el formulario con que indiquen qué tanto les gustó la 
dinámica del 1 al 5, y qué tanto consideraron que aprendieron la materia del 1 al 5. Para deter-
minar si se mejoró el entendimiento del tema, también se les preguntará que expliquen, a nivel 
conceptual, cómo se utiliza el paralaje anual para medir distancias astronómicas. Qué tan bien 
responden esta pregunta se revisará del 0 al 5. Este será de forma anónima para que la persona 
se sienta en confianza de decir lo que opina. 
 

3. APLICACIÓN DE LA ESTRATEGIA DIDÁCTICA 
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FIGURA 2. 

4. VALORACIÓN DE LOS RESULTADOS 
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FIGURA 3. 
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FIGURA 4. 
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FIGURA 5. 
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